Beijing, Yangshuo, Dazhai och Xian, 14 dagar

Dag 1

Avresa enligt eget bokat flyg

Dag 2

Ankomst Beijing

Från flygplatsen åker ni direkt till Beijings Urbana Planeringngscenter, för att få en bra introduktion till staden Beijing – både förr, nu och i framtiden. Här ser man bland annat en upplyst karta över hela staden som man kan gå runt på, en modell av hur det olympiska området kommer att se ut och en 360 graders film om hur Beijing är uppbyggt. Detta besök gör att det blir lättare att orientera sig i denna enorma stad.

  Incheckning och orienteringspromenad runt hotellet före middagen. Ni äter i hotellets närhet.

Dag 3

Efter frukost är det dags att besöka Himmelska Fridens Torg, världens största urbana torg och Kinas politiska hjärta. Här har många viktiga demonstrationer och massmöten ägt rum. 

  Guiden tar er sedan med in i Den Förbjudna Staden, palatset med 9 999,5 rum, där Ming- och Qingdynastiernas kejsare utövade sin oinskränkta makt under 600 år. Här bodde kejsaren, himlens son, med sitt hov och sin familj. Det är värt att ta lite extra tid för att söka er in i det nordöstra hörnet, vilket de flesta turister missar. Här finns den mer privata delen av den förbjudna staden, där kejsaren och hans närmaste bodde och där man kan se kejsarinnans privata teaterscen.

  (Möjligen är det bättre att ta Förbjudna Staden och Himmelska Fridens Torg i omvänd ordning.)

  Lunch

  Himlens tempel är dumt att missa! Det är i mitt tycke det vackraste templet i Beijing. Här ser ni prov på lysande arkitektur och får insikt i hur viktig symbolik och vidskepelse var och fortfarande är i den kinesiska kulturen. Här utförde Ming- och Qingkejsarna offerriter varje vintersolstånd för att försäkra sig om goda skördar.

  Om det finns tid kan ni gå på promenad i något spännande område/gå på te-ceremoni/besöka varuhuset Hong Qiao (pärlmarknaden i folkmun). Guiden kanske också har förslag på vad som kan vara trevligt att hitta på.

  Middag

  Akrobatikshow (Ingår inte i priset. Det finns olika biljettyper beroende på var i salongen ni vill sitta. Guiden vet och kan informera. Det kan vara bra att beställa biljetterna på morgonen samma dag eller t o m kvällen innan.)

Dag 4

Ni checkar ut och lämnar eventuellt baggage på hotellet. Bussen tar er med till Jinshanling, där ni börjar er vandring på den Kinesiska Muren. Ni går en mil till Simatai. Det finns inget bättre ställe att uppleva muren på. Om någon i sällskapet inte vill göra denna vandring, eller om vädret inte inbjuder till det, kan ni åka med bussen direkt till Simatai och vandra där så länge ni vill.

I Simatai blir det middag – riktig nordkinesisk husmanskost. Boende på familjevandrarhem i byn.

Dag 5

Efter en riktig bonnafrukost är det dags att åka till flygplatsen för att ta planet till Guilin (ca 2,5 timmars resa). På Guilins flygplats blir ni upphämtade och åker till Yangshuo (ca 1,5 timmes resa)

Dag 6 - 7

Utflykter i Yangshuo själva eller med William. Se övrig information nedan.

Dag 8

Efter frukost åker ni buss till Dazhai, känt för de fantastiska risterrasserna (restid ca 3,5 timmar). Byns invånare tillhör Yaofolket. Yaokvinnorna spar allt hår de tappar under livet och gör hårpiskor, som de sedan bär inlindat i det växande håret.

Efter lunch besöker ni någon av utsiktsplatserna och får se hänförande, häpnadsväckande vyer över oändliga risterrasser som byggts under århundraden av slit och släp. 

På kvällen blir det en föreställning med Yaofolkets sånger och danser.

Dag 9

Är ni morgonpigga? I så fall är det verkligen värt att gå till någon utsiktsplats för att njuta av soluppgången. Det kan vara helt magiskt!

Efter frukost vandrar ni om ni orkar till någon utsiktsplats till, eller så tar ni det lugnt. När ni känner er färdiga med risterrasserna åker ni tillbaka till Yangshuo.

Dag 10

Flyg till Xian

Passa gärna på att vandra i de Muslimska Kvarteren, och kanske äta middag där. Det bor ca 50 000 muslimer i detta område, och det märks att kulturen skiljer sig från den kinesiska.

Dag 11

Terrakottaarmén behöver inte beskrivas närmare. Njut och förundras!

Mina förslag till eftermiddagsaktivitet: Historiska museet/utflykt till by där folk bor i grotthus/Xians stadsmur. Ni hinner inte med alla dessa ställen. Hör med guiden om upplägg.

Xians Historiska Museum är verkligen värt ett besök om ni gillar att gå på museum.

Det finns flera byar utanför Xian där befolkningen bor i hus uthuggna/grävda i jorden. Värmande på vintern och svalkande på sommaren.

Det är också trevligt att ta en promenad eller till och med cykeltur på Xians stadsmur.

Nattåg – Beijing

Dag 12 - 13

Peking på egen hand

Dag 14

Avresa till Sverige

Pris: ca 13 000 SEK/person

Ingår i priset:

· All logi

· Guide och minibuss i Beijing, 4 dagar

· Inträdesbiljetter enligt program (gäller ej akrobatikshow och risterrasserna. Det senare kostar 60 Yuan per person.

· Flygbiljetter Beijing – Guilin 

· Transfer, Guilins flygplats – Yangshuo

· Transport Yangshuo – Dazhai – Yangshuo

· Yaofolkets sång- och dansuppträdande

· Guide i två dagar till risterrasserna

· Transfer Yangshuo – Guilins flygplats

· Flygbiljetter Guilin – Xian

· Transfer Xians flygplats – hotell

· Guide och transport i Xian den 20/4

· Inträde till Terrakottaarmén (eventuella övriga inträden betalas på plats)

· Nattåg Xian – Beijing, hard sleeper. Tillägg för soft sleeper  ca 130 kr

· Transfer tågstation – hotell i Beijing 21/4

· ”Telefonsupport” under resan från de Kinalotsens medarbetare i Kina, om frågor eller problem skulle uppstå. 

OBS! Transfer från hotellet till Beijings flygplats ingår ej. Det är billigare att ta taxi.

Övrig information och tips

BOENDE:

I Beijing bor ni på Lüsong Yuan Hotel, Bamboo Garden Hotel eller Hejing Fu Hotel. Dessa hotell är ombyggda gamla hus som är mycket trevligare än moderna standardhotell. De ligger också centralt, nära området Houhai, där det finns många mysiga barer och tehus.

I Yangshuo bor ni på 7th Heaven. Rena, mysiga rum i centrala Yangshuo och mycket trevlig personal.

I Dazhai bor ni på vandrarhem.

I Xian bor ni på ett hotell i gammal stil någorlunda centralt.

TRANSPORT:

I Beijing och Xian åker ni minibuss till de olika utflyktsmålen.

Egen minibuss Yangshuo – Dazhai - Yangshuo

Tåget: Det finns två klasser på liggvagnar i Kina, Soft och Hard Sleeper. Hard Sleeper ingår i priset ovan. Hard Sleeper är 6-bäddskupé utan dörr; Soft Sleeper är 4-bäddskupé med dörr. Personligen tycker jag att hard sleeper är roligare, då man kommer närmre andra resenärer där. Det kommer sannolikt fram folk och vill prata engelska. Sängarna är likvärdiga. Om ni väljer Hard Sleeper och vill byta brukar det inte vara några problem att uppgradera biljetten till Soft Sleeper.

Mat:

Guiden hjälper er att beställa. Ni betalar all mat på plats. I Beijing betalar ni också guidens mat då han/hon äter med er.

Be gärna guiden att ta er till olika sorts matställen. Undvik hotell – de har oftast tråkig mat. Medelstora restauranger med många kinesiska gäster är ett säkert kort! Be att å äta på en jiaozi (dumpling) restaurang i Beijing. Det är mycket gott. 

I Yangshuo bör ni äta (minst) en måltid på Cloud 9 restaurant. Jättegod mat!

Aktiviteter i Yangshuo:

I Yangshuo planerar ni själva era aktiviteter tillsammans med William, som vet mycket om vad som kan vara intressant att titta på. Följande bör ni inte missa:

· Tur på landsbygden med cykel/vespa. Ni kan tillsammans med en lokalguide åka bambuflotte, besöka Moon Hill, äta lunch hos en familj, besöka en grotta.

· Se föreställningen Liu Sanjie. Detta är en mycket mäktig upplevelse, där skådespelet utspelar sig i naturen, till stor del på floden. Ca 500 aktörer, de flesta lokala förmågor, ger liv till legenden om den vackra, rika Liu Sanjie och den fattige ”kopojken”, som blev blixtförälskde. Ni kan väl kanske gissa resten av storyn…Biljetterna är ganska dyra, men det är värt varenda Yuan!

· Shoppa. Det går inte att låta bli att handla en massa saker i Yangshuo.

Sedan finns det en massa andra utflykter och aktiviteter ni kan sysselsätta er med. William kan ge råd.

